GRILLE-MODELE

Mon but déterminé : Comment vais-je réussir a pour
Evaluation de la confiance en moi dans la réalisation de mon but déterminé : AVANT DE JOUER ___ /10 ¢ APRES AVOIR JOUE ___ /10
SECRET | JOUEUR Réfléchissez Devenez Riche POINTS

portez votre attention sur ce qui vous
vient a I'esprit lorsque vous pensez a la
facon d’atteindre votre but déterminé

portez votre attention sur les actions
gue vous allez mener pour cela

portez votre attention sur le succés que
vous apporte la combinaison de votre
pensée et de votre action

€ Réfléchissez

Quelle phrase je fais de cette bréeche ?

Quelle est la bréche (la prise de conscience) que m’a apportée cette partie ?
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